
 

 

Rundreise nach Yukatan, Belize, Nord Guatemala 

Vom 28. Mai bis 14. Juni 2010 
 

Dezember 2012, ein Datum, welches in den letzten Jahren zu sehr vielen Diskussionen anregte.  

Komme selbst und erfühle welche Energien jetzt schon präsent sind. Auch Du darfst erfahren,  

was Maya bedeutet. 

 
Tag 1, 28. Mai: weißer Hund, Ton elf (P): das loslassen auf emotionaler Ebene 

sollte heute einfach sein, immerhin geht’s in Urlaub. Flug Deutschland nach 

Mexiko City, Weiterflug nach Merida, Ankunft Flughafen Merida, Transfer zum 

all inkl. Hotel Reef Yucatan am Golf von Mexiko, Übernachtung im Strandhotel 

Ü/all inkl.: www.reefyucatan.com/index_ing.php 

 

Tag 2, 29. Mai: blauschwarzer Affe, Ton zwölf (P): lass Dein göttliches Kind 

heraus, werde klar wie ein Christ-All. Ausspannen, Strand, akklimatisieren 

relaxen, Seele baumeln lassen, Übernachtung im Strandhotel  

Ü/all inkl. 

 

Tag 3, 30. Mai: gelber Mensch, Ton dreizehn: Vollendung der Heiligen dreizehn, sei bereit zu WISSEN, baue 

Dich selbst auf. Die Rundreise beginnt, Abfahrt nach Izamal, dort steht die Kinich Kakmo Pyramide inmitten 

der gelben Stadt, von hier oben aus herrscht eine wunderbare Aussicht über das Flachland im Umkreis. 

Weiterfahrt nach Chichen Itza. Möglichkeit zum Besuch der Licht & Tonshow am Abend. 

Ü/F Hotel Mayaland www.mayaland.com/BestWestern.php 

 

Tag 4, 31. Mai: roter Himmelswanderer, Ton eins: Eine neue Welle von 13 Tagen beginnt, das Thema lautet, 

reisender in Raum & Zeit, lerne Deine selbsterbauten Grenzen zu überschreiten. Der gesamte Tag steht heute 

für die Besichtigung der archäologischen Stätte von Chichen Itza zur Verfügung. Kukulkan, die gefiederte 

Schlange, ebenso wie Itzamna „der Sohn des Schöpfers“ warten auf unseren Besuch.  Am Abend ein Ritual in 

einer Höhle mit Naturwasserquelle (Cenote). 

Ü/F Hotel Mayaland  

 

Tag 5, 01. Juni: weißer Magier, Ton zwei: öffne Dich dem magischen Wissen der Polarität. Fahrt nach Tulum 

direkt am karibischen Meer. Etwas Zeit zum baden, bevor wir zur Laguna der sieben Farben, nach Bacalar 

weiterfahren. Unser Hotel liegt direkt an der Lagune und somit auch hier evtl. noch etwas Zeit zum baden. 

Ü/F in Bacalar http://www.hotellagunabacalar.com/lenguaje.html 

 

Tag 6, 02. Juni: blauschwarzer Adler, Ton drei: werde Dir klar, wer 

Du wirklich bist, erkenne Deinen inneren Schamanen. Am Morgen 

Fahrt an die Grenze Belize, Ausreise aus Mexiko und weiter durch das 

Innenland Belize. Besuch der ältesten Mayastätte in Belize. Besonderer 

Kraftort auf einer eingeebneten Bergkuppe. Weiterfahrt zur Grenze 

Guatemalas und zu unserem Hotel im Peten (Santa Helena – Flores) 

Ü/F im Peten Guatemala http://www.villasdeguatemala.com/ 

 

Tag 7, 03. Juni: gelber Krieger, Ton vier: Richte Dich aus nach Deine innere Führung, ziehe das Schwert des 

Lichtkriegers. Wieder ein ganzer Tag für den Besuch von Tikal – die Stadt der 20 Winde, jeder Wind steht für 

einen Archetypen der Tzol-Kin Zählung der Maya. Erfahren wir diese gewaltige Energie an uns selbst. Die 

hohen Gebäude inmitten des dichten Regenwaldes hinterlassen einen lang anhaltenden Eindruck bei jedem 

Teilnehmer. 

Ü/F im Peten Guatemala  

 

 

 



 

 

 

Tag 8, 04. Juni: rote Erde, Ton fünf: Zentriere Deine Gegenwart, erde 

Dich heute ganz besonders. Ein ruhiger Tag mit einem Bootsausflug 

über den zweitgrößten Süßwassersee Guatemalas, den See Peten Itza, 

auf den Spuren der alten Izta Maya, wir besuchen die alte Stadt Tayasal, 

die erste 1693 von den Spaniern zerstört wurde. Danach geht’s weiter 

auf eine Privatinsel, auf der sich ein traumhaft schönes Privatmuseum 

befindet. Dort sehen wir original Mayafundstücke, Höhepunkte sind alte 

Kristallscheiben, sowie original Erfindungen Nicolai Teslas, alles zum 

anfassen. 

Ü/F im Peten Guatemala 

 

Tag 9, 05. Juni: weißer Spiegel, Ton sechs (P): Der Saal der Spiegel hilft Dir in Rhythmus zu kommen.  

Aufbruch zur Fahrt zurück nach Mexiko. Heute überqueren wir den größten Fluss Zentralamerikas, den 

Usumacinta, direkt am Ufer liegen die beiden Grenzstationen zwischen Mexiko und Guatemala, nach der 

Grenzabwicklung fahren wir  zur Übernachtung nach Palenque 

Ü/F Hotel Villas Kin Ha http://www.villaskinha.com/villas.html 

 

Tag 10: 06. Juni: blauschwarzer Sturm, Ton sieben: Gib auf, was Dich von der Quelle trennt, erkenne die 

heutige Kraft der Manifestationen. Wohl mit einer der Höhepunkte dieser Reise, der ganztägige Besuch der 

uralten Stätte von Palenque, in der die Energie der viele Mythologien der Maya noch spürbar nahe ist.  Eine 

fast 13-tausend Jahre alte Geschichte wartet auf uns. Erfühlen wir die Energie der Heiligen Mutter Sac-Kuk, 

die weiße Taube, und ihrem erstgeborenen Sohn Pakal Votans. 

Ü/F Hotel Villas Kin Ha  

 

Tag 11, 07. Juni: gelbe Sonne, Ton acht: Ahau, der große Architekt hilft wieder in die richtige Schwingung zu 

kommen, sei einfach bedingungslos. Wasser ist das heutige Thema, einen Ausflug zu den Wasserkaskaden 

Agua Azul sorgt für Abwechslung. Baden, genießen, staunen und entspannen. In einem traumhaft schönen 

Türkis schlängelt sich der Fluss Otulum durch das unendliche grün des Urwaldes.   

Ü/F Hotel Villas Kin Ha  

 

Tag 12: 08. Juni: roter Drache, Ton neun: Urmutter und Urvertrauen, wisse über Deine Gefühle und Träume 

bescheid. Weiterfahrt nach Uxmal, unterwegs besuchen wir Eznah, eine weitere Stadt, die uns mit den Itza 

Maya verbindet, sowie zuvor schon Tikal und Tayasal. Anschließend fahren wir nach Uxmal weiter. 

Ü/F Hotel Hacienda Uxmal http://www.mayaland.com/HaciendaUxmal.php 

 

Tag 13, 09. Juni: weißer Wind, Ton zehn: Kommunikation, zu viel reden kann auch Schwäche bedeuten. Die 

Höhlen von Loltun sind unser Ziel am Morgen. Die Führung übernimmt ein lokaler Schamane und zeigt uns 

den Leib der Mutter Erde. Anschließend verbringen wir den Rest des Tages in Uxmal, die Wiege der Aluxes 

(Trolle der Maya). Diese kleinen Wesen sind noch heute sehr aktiv und wir ehren dies durch eine Zeremonie. 

Nachtzeremonie mit dem Ältestenrat der Maya.  

Ü/F Hotel Hacienda Uxmal  

 

Tag 14, 10. Juni: blauschwarze Nacht, Ton elf: Lebe Deine Träume, 

verträume nicht Dein Leben. Weg mit dem, was Dich auf dem Weg 

behindert. Der letzte Ausflug unserer Reise führt uns nach Mayapan, 

der Mittelpunkt zwischen Chichen Itza und Uxmal, der Platz des 

Friedens. Mit dieser Energie geladen fahren wir dann wieder zurück 

zu unserem Hotel an den Strand. 

Ü/all inkl.: http://www.reefyucatan.com/index_ing.php 

 

 

 



 

 

Tag 15, 11. Juni: gelber Same, Ton zwölf (P): Komm endlich aus dem goldenen Käfig, der Schlüssel dazu 

steckt schon lange in Deiner Tasche. Das gesamte Programm für heute lautet RELAX, ein Strandtag steht auf 

der Tagesordnung, oder für alle die noch etwas unternehmen wollen, besteht die Möglichkeit heute oder 

morgen mit dem Taxi nach Merida zu fahren.  

Ü/all inkl. 

 

Tag 16, 12. Juni: rote Schlange, Ton dreizehn: Streife die alte Haut ab, Rückzug bedeutet auch Stärkung. Der 

letzte Tag, noch einmal den Strand genießen, reflektieren, und noch einmal die Seele baumeln lassen. Eine 

Verlängerung im Hotel ist möglich, sollte aber rechtzeitig angefragt werden. 

Ü/all inkl. 

 

Tag 17, 13. Juni: weißer Weltenüberbrücker, Ton eins: Und noch einmal beginnt am Tag der Abreise eine 

neue Welle mit 13 Tagen. Lasse endlich los, was sowieso schon lange 

weg muss. Wir sind keine Menschen und haben eine Seele, wir sind 

Seelen und haben einen Menschen. Transfer zum Flughafen Merida, 

Heimflug. 

 

Tag 18, 14. Juni: blauschwarze Hand, Ton zwei: Nun kannst Du 

vollenden, was getan werden muss, fang endlich damit an… Ankunft in 

Deutschland. 

 

 

Preis: 2.430,- US Dollar 

pro Teilnehmer im DZ 
Einzelzimmerzuschlag 450,- US Dollar 
(Tageswechselkurs, siehe Sonderblatt zur Reise) 

 

 

 

 

 
In der Reise inkl.: 

- 5 Ü all Inkl. Reef Yucatan 
- 12 Tage Rundreise Ü/F 
- Transfer Flughafen Merida in/out 
- bequemer, klimatisierter Reisebus 
- deutsch sprechende Reiseleitung von Uwe Rolli 
- alle oben genannten Eintrittsgelder 

- Bootsfahrt Usumacinta 
- Zeremonien mit den Mayapriester 
- Workshop Tzol-Kin 

 
 
Nicht inkl.: 

- Hin und Rückflug (siehe Sonderblatt der Reise) 

- Evtl. Transfer von und zu anderen Flughäfen außer Merida 
- Verpflegung und Getränke während der Rundreise 
- Trinkgeld für den Busfahrer und Zimmerservice in den Hotels 

- Grenzgebühren in Mexiko, Belize und Guatemala (ca. 50,- Euro pro Teilnehmer) 
- Einzelberatung des Tzol-Kin (ca. eine Stunde Beratung 52,- Euro) 
- evtl. fakultative Ausflüge oder Unternehmungen vor Ort 

Buchtipp 
 

 
 

ISBN 3 - 89906 - 254 - X  
418 Seiten - 26,30 Euro  

E-Mail-Bestellservice  

schnell und einfach bei:  
BoD oder Libri.de, sowie bei 

jeden Onlineversand. 

 

http://www.libri.de/shop/action/productDetails?artiId=5306372

